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Nieuwe planning workshops en opleiding. 

Onze workshops zijn ingedeeld in verschillende groepen: 

Groep 1 bevat de workshops waarin het alleen om jezelf gaat, om jezelf weer in je eigen kracht te kunnen 

zetten en om heel te worden. Deze workshops vormen de basis van de gevorderden workshops.   

Voordat je anderen kan helpen moet je jezelf helpen. 

Groep 2 bevat de workshops die zich dieper met de materie van het Sjamanisme bevatten. Hier gaat het 

dichter aan de kern van jezelf en je leer je uit de zicht van het Sjamanisme waar ziektes vandaan komen,  wat 

de dood voor ons eigenlijk betekent en waarom zoveel zielen blijven hangen en hoe je hen kunt helpen.  

Deze groep is voor mensen die interesse hebben om zich meer in het Sjamanisme te verdiepen.  

Groep 3 bevat de workshops nodig voor de meerjarige opleiding naar Shamanic Practitioner. 

Om deze workshops te kunnen volgen moeten eerst de workshops van Groep 1 en 2 succesvol afgesloten 

zijn.  Je moet geestelijk stabiel en lichamelijk goed in je schoenen staan. Deze workshops kunnen alleen 

gevolgd worden na goedkeuring van de opleider. 

Deze workshops brengen je naar het hart van het kernsjamanisme en brengen je uit het level van veiligheid. 

Je reist naar de donkere werelden om zielen terug te halen, je gaat indringers uit lichamen en energievelden 

verwijderen, vloeken oplossen en familie karma’s helen. 

Voor meer informatie over de opleiding neem a.u.b. met ons contact op of kom naar een van onze open 

dagen.  

Groep 4 bevat de algemene workshops. 

Deze workshops zijn voor iedereen geschikt.   

 

Groep 1 

Sjamaanse  Reisavonden Beginners (10 avonden of 2 zaterdagen als je van verder komt) 

Sjamaanse  Reisavonden – De 8 Bondgenoten (10 avonden of 2 zaterdagen als je van verder komt) 

Sjamanisme I Gelijkwaardig aan de Sjamaanse Reisavonden Beginners     (1 weekend) 

Shapeshifting (5 zondagen  verspreid over 5 maanden) 

Shamanic Energy Work   (1 zondag) 

Vrijwilliger zijn voor Groep 3 workshop “Werken met een cliënt”. 

 

Groep 2 (Voorwaarde: gevolgde cursussen groep 1) 

De kracht van de stem    (1 dag) 

Rituelen en ceremoniën   ( 1 dag) 

Dood en Sterven – deel I Introductie  (1 weekend) 

Dood en Sterven – deel 2 Stervensbegeleiding  (1 dag) 

Dood en Sterven – deel 3 Practical Experience  (1 dag) 

Extractie – deel 1 Introductie   (1 weekend) 

Extractie – deel 2 Plantenhelpers  (1 weekend) 

 



 

Groep 3 (Alleen voor mensen die de opleiding Shamanic Practitioner volgen) 

Illumination    (4 zaterdagen of 4 zondagen) 

Trans Dans   (1 zondag) 

Soul Retrieval – deel 1  (1 weekend) 

Soul Retrieval – deel 2  (1 weekend) 

Soul Retrieval – deel 3  (1 weekend) 

Veiligheid en verantwoordelijkheid (1 zaterdag) 

Werken met een cliënt (meerdere dagdelen plus werken op afstand) 

Begeleiden van workshops/ lezingen en privé sessies (zo vaak als je wil) 

 

Groep 4, Algemene Sjamaanse Workshops 

Medicijbuidel maken   (½ zondag) 

Smudgewaaier maken   (½ zondag) 

Prayerstick maken   (½ zondag) 

Krachtschild maken   (4 dagdelen) 

Vuurceremonie   (middag + avond) 

Didgeridoo workshops   (1 dag / div. avonden) 

Er zijn ook workshops gepland om ratels en drums te maken. 

Tijdens mijn workshops werk ik met het Kernsjamanisme zoals die van de Sjamanen in vele delen van der 

wereld gebruik wordt. Ik werk niet met de rituelen of ceremoniën van deze Sjamanen want die zijn 

authentiek voor hun cultuur en hun levensgebied.  Wat ik de mensen leer is het ontwikkelen van je eigen 

rituelen en ceremoniën, die bij onze cultuur en in ons levensgebied passen.  Deze rituelen en ceremoniën 

helpen ons om ons te herinneren aan de krachten die hier in ons deel van de wereld thuis zijn en die vanuit 

ons DNA bij ons horen. Hier zijn wij thuis en hier zijn wij het krachtigst. Dit hebben alle ‘echte’ Sjamanen in 

de hele wereld gemeen. Zij zijn authentiek in verband met de natuur om hun heen en de cultuur waarin zij 

leven. 

Pas als wij stoppen met het imiteren van de Sjamanen van andere culturen kunnen wij hun respect winnen. 

Het is nu aan de tijd om ons weer terug te verbinden met de krachten van hier en de krachten van onze 

eigen cultuur. Alleen zo kunnen wij op eigen voeten staan en weer in onze eigen kracht terugkomen. 

Sabine Roesberry 

Onze workshops, vooral die van Groep 2 en 3, worden in kleine groepen van maximaal 5 personen 

gehouden. Dit verzekert iedereen van een grotere individuele aandacht en een beter groep verbondenheid, 

wat vooral tijdens de workshops van Groep 3 belangrijk is. 

Walk in harmony and light. 

Sabine en Ronald 

Shaman’s Home 

 


